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Kosteus- ja sisailmatekninen
1 kuntotutkimus

1960-luvun lopulla rakennetun
sairaalan tutkimustilat
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Kohteen yleistiedot

e Rakennusvuosi 1969

* Peruskorjauksia 1988, ja 2000-
luvun alkuvaiheessa

¢ [Imanvaihto: uusittu 2020-2021,
konehuone rontgen tilojen
ylapuolella, vesikatolla

* Pinta-ala: Rontgen tilat ovat n.
300-350m?

* Sijainti 2. kerroksessa
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Mittausmenetelmat

* Aistinvaraiset tarkastukset

* Kosteusmittaukset

* Lampokuvaus, ilmavuotopaikannus

e Sisdailman mikrobinaytteet

e Sisailman VOC-naytteet

* Teolliset mineraalikuidut geeliteippimenetelmana

e Sisailman olosuhteet, jatkuvatoimisena seurantamittauksena
* Merkkiainekokeita

* Rakenneavaukset ja rakennusmateriaalinaytteet
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Sisallmastokysely

* Rontgen osaston tyontekijoille teetettiin sisailmastokysely
tyoymparistossa koetusta ilmanlaadusta
e Esitietojen mukaan:
e ilmavaihtoa pidetaan riittamattomana ja sisailmaa tunkkaisena
e alakattojen akustiikkalevyt ovat osin rikkonaisia
e osassa huoneita koetaan ilma liian lampodiseksi



Sisallmastokysely, tulokset

* Aktiivisuus, vastausprosentti 50%, suuntaa antava

e Koetut olosuhdehaitat:

Viimeisen 3 kuukauden aikana joka viikko tyopaikalla
haittaaviksi koettuja tekijoita

e (S ULS Vastanneista

Veto
100
Havaittava poly tai lika Liian korkea lampdtila
80
Helkl.@ valaistus/ 60 Vaihteleva lampdotila
heijastukset
40
Melu Liian matala |ampdtila
Tupakansavu Tunkkainen (huono) ilma

Muut epamiellyttavat
hajut
Homeen tai maakellarin
haju

Kuiva ilma

Riittdmaton ilmanvaihto

Viimeisen 3 kuukauden aikana joka viikko esiintyneet oireet

= Osuus vastanneista

Vasymys

40

35

Nivelsidrky tai -jaykkyys 30
25

20
Kuume tai vilunvareet 15

Lihaskipu Paa tuntuu raskaalta

Paansarky

Keskittymisvaikeudet

10
5
Hengityksen vinkuminen

Silmien drtyminen

Hengenahdistus Nendn drtyminen

Kdsien iho-oireet Kurkun kdheys/ kuivuus

Kasvojen kuivuus/ punotus Yska

Ydunta hdiritseva yska
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Sisailman olosuhteiden mittaukset

* Sisalampotila ja —kosteus: sisailma kuivaa ~rH15%, talviolosuhteet
e Sisailman mikrobit, normaalit
e Sisailman VOC-mittaukset, normaalit

e 2-etyyliheksanoli havaittiin, ei kuitenkaan ylittanyt tilastollisia viitearvoja
e TVOC ei ylittanyt STM:n Asumisterveysasetuksen toimenpiderajaa

e Hiilidioksidi: tilassa 2.157 missa koettua olosuhdehaittaa, hiilidioksidin
pitoisuudet nousivat kayton yhteydessa, kuitenkin <800ppm

e Teolliset mineraalikuidut, 0,2 kuitua/cm? tila 2.157

* Paine-ero: jatkuvatoimisessa seurantamittauksessa paine-ero ulkovaipan yli
oli valilla 0...+4Pa - voi olla ajoittain alipaineisiakin, esim. tuuliolosuhteet
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Ulkoseinat ja ikkunat

e Sisakuori betoni, lammoneristeena kevytsorabetoni ja pinnassa rappaus

* Ikkuna-aukkojen kohdalla rakenteet puurunkoiset

e Levy, hoyrynsulku, mineraalivillaeriste 100mm, tuulensuoja kipsilevy,
ilmarako ja peltiverhous

* [kkunat uusittuja kaksipuitteisia MSE ikkunoita

* Lampokuvaamalla ei havaittu merkittavia vuotoja, mutta

* Rakenneavauksissa huomattiin, etta puurunkoisen seinan hoyrynsulun
liittymat betonirakenteisiin epatiiviita

* Lammoneristeiden asennuksissa havaittavissa puutteita

* Mineraalivillaeristeissa havaittavissa tummentumia = painesuhteet
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Valipohja

» Kerroksellinen, porareikamittauksen perusteella oli tunnettavissa eristekerros
pintalaatan ja valipohjalaatan valissa

* Haasteet:
e talotekniikasta rakenteessa ei ollut tilaajallakaan tietoa
e lupaa valipohjan rakenneavauksille ei saatu
e Rakenteen kerroksia ei saatu tietoon
e Rakennusmateriaalinaytteita ei saatu lainkaan
e Lattiapinnoite, muovimatto
e Seinalle nostot
e Asennukset pitaisi olla tiiviita
e Pintakosteuden tunnistimella normaalit arvot
e Kuvantamishuoneissa on ESD-matot
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Valiseinat
* Muuratut / betoni
* Valiseinissa tilojen valiset lapiviennit epatiiviita
* Hormikuilun epatiiveydet
e Painesuhteet tilaan alipaineiset, ilmavirtauksen suunta hormikuilusta

* Terveyskeskuksen ja sairaalan valinen vanha ulkoseinarakenne,
nykyinen valiseina

e olisi pitanyt tarkastaa rakenneavauksin myos 2. kerroksessa, aikataulutus
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* Betonilaatta, kevytsoraeristys, pintalaatta
® Puiset vesikattorakenteet
e Rakennusjatetta, sahanpurua ylalaatan pinnalla

e Ahdas kulku tilaan, ei mahdu

* Rontgen osaston ylapohjaan johtavat luukut peitetty ilmeisesti ilmanvaihdon
saneerausten yhteydessa, ei kulkua

® Uudempi E-osan puoli liitty?f tarkasteltavaan B-osastoon, ylapohjassa
mineraalivillaeristeiden paalla rakennusjatetta

e Osastojen valisen rakenteen tiiviys?

* Ylapohjaan johtavia IV- ja sahkolapivienteja tiivistetty mineraalivillaeristeilla
e materiaalinaytteissa kosteusvaurioindikaattoreita
e painesuhteet
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Vesikatto

* Bitumikate uusittu ilmanvaihdon saneerausten yhteydessa

e Tilaajalta saatu tieto, vanhan kermin paalla eriste ja uusi kermi olisi
asennettu taman paalle

e Teknisen ikdnsa puolesta ei huomioita, lapivientien huolto ja tarkastusvalia
voidaan pitaa tiheampana
* Vesikattorakenteissa lapivientien kohdilla jossain maarin nakyvia
kosteusjalkia
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Imanvaihto

* [Imanvaihdon puhtaustason osalta tarkastuksia tehtiin pistokoemaisesti
paatelaitteiden kautta

e [Imanvaihdon konehuoneessa suoritettiin visuaalinen tarkastus
e Raitisilmakammiosta
e tiloja palvelee kolme eri ilmanvaihtokonetta

® Puhtaustaso oli hyvalla tasolla

e Lahinna kondenssipoistoissa puutteita

* Kanavalapiviennit vaikutti visuaalisesti tiiviilta
* [Imamaarat:

e Ei mittauksia

e Viallinen sdaadin, ilmanvaihto on toiminut yo asennossa = toteutuneet
ilmamaarat henkilostoon nahden paivakayton aikaan?
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Suositukset

* Alakattojen puhdistus
e Lapivientien tiivistyksia
* Hormikuilun huolellinen tiivistys

* [Imanvaihdon osalta viallinen saadin korjattu seurantajakson aikana,
kayttajakokemusten paivitys tulevina kuukausina

e Tila 2.157, ilmanvaihdon osalta lisaselvityksien tarve?
* Avoimien mineraalivillaeristeiden pinnoitus tai poisto, kuitulahteiden
minimointi
* Valipohjarakenteen tarkastus rakenneavauksin, vanhat vuotoalueet
erityishuomio
» Terveyskeskuksen ja sairaalan valiseinarakenteen tarkastus rakenneavauksin
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AltfiIstumisolosuhdearvio

e Pistemaisia ilmavuotoalueita

* Rakennusmateriaalinaytteissa vahaisia mikrobihavaintoja, mutta
kosteusvaurioindikaattoreita esiintyy

* Painesuhteet vaikuttivat paaosin olevan hallinnassa
e Kuitulahteita ja epapuhtauksia alakattolevyjen paalla
* Haitallista altistumisolosuhdetta voidaan pitaa mahdollisena
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Loppusanat

* Loppu yhteenvetona, kohde oli monipuolinen ja opettavainen

* Tehdyilla tutkimuksella (kokonaisuutena) saatiin tilaajalle hyvaa
informaatiota rakennuksesta ja sen epapuhtauslahteista

* Parantamisen varaakin toki jai, aikataulutus ja tilojen kaytto paalla



Kiitos mielenkiinnosta ©



