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Tutkimuksen tavoltteet

Tutkimuksessa tarkasteltiin paivakotien terveydellisia olosuhteita ja sisailma-

asioiden hoitamistapoja viimeisen kymmenen vuoden aikana vuosina 2008-
2018.

Tavoitteet:

- muodostaa kokonaiskasitys paivakotikiinteistojen terveydellisista
olosuhteista ja kunnosta;

- loytaa eroavaisuuksia julkisten ja yksityisten paivakotirakennusten
- terveydellisista olosuhteista ja
- sisailma-asioiden hoitamiskaytannaoista;
- tarkastella saannollisen valvonnan tarkastusten toimivuutta terveyshaittojen
l0ytymiseen tarkastettavissa kohteissa.
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~—Aineisto ja menetelmat

e Pajjat-Hameen kunnat (9 kpl), vaestoa n. 202000, n. 6500 lasta

* 119 kpl paivakoteja, julkisia 89 kpl, yksityisia 30 kpl, lopettaneita 16 kpl

* ideaali 3-6 tarkastuskertomusta/ pk, tutkimukseen kayty lapi n. 350
tarkastuskertomusta

* julkinen paivakoti = kunnan varhaiskasvatuksen ]ar]estama ]a
yllapitama paivakoti ja yksityinen paivakoti = yksi y el
yhteison tai yhdistyksen yllapitama paivakoti

* Terveydensuojelun tarkastuskertomukset

 Haastattelemalla piiviakotihenkilostod, terveyden- i
suojelun viranhaltijoita, kiinteiston omistajia,
kiinteistohuollosta vastaavia



—Tulokset
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Kiinteistojen alkuperainen kayttotarkoitus

» Julkisista paivakodeista 60 %:a ja yksityisista 33 %:a toimii

paivakotikayttoon rakennetussa rakennuksessa.

* Alkuperainen kayttotarkoitus
koulu, toimisto, rivitalo,
omakotitalo, hammashoitola

» Alkuperaisen kayttotarkoituksen
vaikutus havaittujen epakohtien
maaraan = ei loytynyt yhteytta
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~Tulokset

* Omistussuhteen vaikutus terveydellisiin olosuhteisiin =2

ei l0ytynyt yhteytta.
* Omistussuhteen vaikutus havaittuihin epakohtien maaraan -
ei loytynyt yhteytta. o
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~Terveydelliset olosuhteet

* Ilmanvaihto

* Veto

e Lampotila

e Kosteus

* Valaistus

* Melu

e Hajut; viemarin haju, mikrobiperaiset hajut, muut poikkeavat hajut
* Tilojen puhtaus/ siisteys

e Rakenteiden ja pintojen kunto
* Kosteusvauriot rakenteissa

* Radonpitoisuudet
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—Terveydelliset olosuhteet

* [Imanvaihtoa arvioidaan paaasiassa aistinvaraisesti, mittaamalla CO,,
pyydetdan selvityksia, epakohtia julkisissa 12 %, yksityisissa 0 %
* [Imanvaihdon arviointi tarkastuksella “suuntaa antava”

* Lampotilojen arviointi tarkastuksella tehddaan suuntaa-antavilla mittauksilla,
epakohtia julkisissa 9 %, yksityisissa 0 %,

e Lampotilojen toimenpiderajat = STM:n asetus (545/2015) liite 1

* Sisaympariston kosteuspitoisuus ei nouse epakohdaksi yhdessakaan
paivakodissa tutkimusjakson aikana, asumisterveysasetuksen soveltamisohje
- huoneilman suhteellisen kosteuden suosituksena on 20-60 %.

* Valaistus nousi maarallisesti isoksi epakohdaksi kaikista tehdyista
epakohtahavainnoista. Epakohtia julkisissa 19 %, yksityisissa 10 %.

* Valaistuksen riittavyytta arvioidaan aistinvaraisesti tai mittaamalla
valaistusvoimakkuutta mittalaitteella



—Terveydelliset olosuhteet

* Valaistuksen merkitys terveydellisena epakohtana on vahainen. Heikolla
valaistuksella on suurempi merkitys tapaturmariskin nousuun.

e Paivakotien melu on heidan itsensa aikaansaamaa aanta - ei
terveydensuojelun terveyshaittaa aiheuttava, kuulovauriovaara,
asumisterveysasetus toimenpidearvot liite 2

e Hajut; mikrobiperaiset ja muut poikkeavat hajut, aistinvarainen arviointi

* Muut poikkeavat hajut oli eniten havaittu epakohta kaikista epakohdista,
aistittiin yhteensa 20 % tutkimuksen paivakodeista

e Siisteys; merkitys sisailman laatuun, epapuhtauksien maaraa hengitettavassa
sisailmassa, epakohtia julkisissa 11 % ja yksityisissa 7 %

* Rakenteiden ja pintojen kunto, aistinvarainen arviointi, lahinna pintojen
kuluneisuutta, epakohtia julkisissa 15 % ja yksityisissa 7 %

* Nakyvat kosteusvauriot rakenteissa, epakohtia julkisissa 9 % ja yksityisissa 17
% , nousivat maarallisesti isoimmaksi epakohdaksi yksityisissa paivakodeissa
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—Terveydelliset olosuhteet

» Kosteusvaurioiden havaitseminen tarkastuksilla seka poiminta
tarkastuskertomuksista haastavaa, aistinvarainen arviointi, suuntaa-antava
pintakosteus ei ole tarkoituksen mukaista

» Epadilytilanteissa pyydetaan lisaselvitys

* Radonpitoisuus
e Sateilyturvakeskuksen projekti 70 -
e 61 kuntaa, 945 paivakotia
e 1.11.2014-30.4.2015
e Paijat-Hame korkean radonin aluetta “
e Tarkastuskertomuksista poimitut 20
radonpitoisuudet (Bq/m?3) ) 1
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—Sisallma-asioiden hoitaminen Paijat-Hameessa

e Oireilmoitukset; henkilokunta, lasten vanhemmat,
toiminnanharjoittajat, kiinteistonomistajat

* Julkiset: Kunnissa nimetyt sisailmatyoryhmat,
kohdekohtaiset sisailmatyoryhmat

* Yksityiset: Ei nimettyja sisailmatyoryhmia

e Sisdailmaongelman ratkaisun toimintamalli

e Yhdenmukaistaa tapausten kasittelya
e Antaa lisatukea hankalissa tilanteissa




~—Yhteenveto tuloksisto

e Paivakotirakennusten ika on keskimaarin 40 vuotta. Rakennuksia on
perusparannettu hyvalla syklilla.

* 5 % paivakotirakennuksien viimeisimmasta perusparannuksesta on yli 20 v

e Saannollisen valvonnan tarkastuksilla tekemien havaintojen perusteella paivakotien
epakohdat terveydellisissa olosuhteissa olivat vahaisia eika sellaisia vakavia
terveydellisia haittoja havaittu, joihin kiinteiston omistaja ei olisi jo reagoinut ja
aloittanut toimenpiteet.

* Terveydellisissa olosuhteissa eroavaisuuksia loytyi = merkitsevyys todellisiin/
vakaviin terveyshaittaa aiheuttaviin olosuhteisiin jai avoimeksi

* Julkisissa paivakodeissa oli kaikkia muita epakohtia prosentuaalisesti enemman
kuin yksityisissa paitsi kosteusvauriota rakenteissa.

e Rakennusten kayton lopetuksiin liittyi oireilu, sisdilma ja terveyshaitta, mutta
kohteiden kaytosta luopuminen oli tehty omasta tahdosta ja omiin tutkimuksiin
perustuen eika terveydensuojeluviranomaisen maarayksella.



m’rékse’r

* Paivakotien tilanne Paijjat-Hameessa on hyva

* Tarkastukset ja tarkastuskertomukset ovat vuosien aikana parantuneet

e Saannollisen valvonnan tarkastukset ovat tarkeita, mutta eivat aukottomasti
toimi terveyshaittojen metsastyksessa.

* Asiantuntemus on lisaantynyt ja jos terveyden-
suojelu ei haittoja 10yda, niin ”“joku muu” loytaa

* Terveydensuojelun viranhaltijoiden osaaminen
ja osaamisen kehittaminen




* Kysyttavaa?




