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Espoon kaupungin omistamien koulurakennusten
menettelytapaohjeen paivitys sisailmaongelmien
ratkaisemiseksi:

Tarkastelussa alapohjarakenteiden vaikutus sisailman
laatuun
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ESPOO Lopputyon tavoitteet ja sisalto

Tarkasteltiin tehtyja
tutkimuksia,
korjausratkaisuja ja
sisailmaprosessin
menettelyja

Haastateltiin
sisallmaprosessissa
mukana olevaa
henkilokuntaa
Hyodynnettiin muissa
kohteissa tehtyja
haastatteluja ja havaintoja

Esitellaan vaihtoehtoisia
toiminta- ja ratkaisumalleja

Tarjotaan tyOkaluja
sisallmaprosessin
nopeuttamiseksi ja
helpottamiseksi

Jaetaan olemassa olevat,
hyvat kaytannot kaikkien
saataville
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Suomen kouluista noin 40
prosentissa on ryomintatila.
Samassa rakennuksessa Vol
olla sekd maanvastaisia etta
ryomintatilallisia osia.
Alapohjan alla vallitsevat
olosuhteet, korkea kosteus ja
lampdotila, jotka ovat suotuisia
mikrobikasvustolle.

Maaperan kosteustilanne
vaihtelee paljonkin eri
vuodenaikojen ja vuosien
mukaan, mika pitaa ottaa
huomioon alapohjan
toimivuuden selvittamisessa

Koulujen alapohjarakenteet

Aiempien vuosikymmenien
rakenneratkaisut voivat
edelleen vaikuttaa sisailman
laatua heikentavasti
koulurakennuksissa
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Epapuhtauksien siirtyminen

alapohjarakenteista sisaillmaan

Alipaineen merkitys
iImavuotoihin on suuri

Paine-erot mahdollistavat
epapuhtauksien siirtymisen
sisailmaan

Maaperassa on aina
mikrobeja

Yhteys sisailmaan
todennettava, vaatii
merkkiainekokeet
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@ ESES  Kouluvertailujen tuloksia

« Vertalllut koulurakennukset valmistuneet 1959-1987
valilla. Valitut oletettavasti edustaen tyypillisia
koulurakennuksia my0s valtakunnallisesti

« Kalkissa maanvarainen betonilaatta ja hiekkataytto,
osin ryomintatilallinen alapohja

* Yhdessa kohteessa hiekkatayttd vaihdettu
karkeampaan soraan ja salaojitettu, mutta kosteus ol
kastellut betonin ja on arvioitu, ettei alapohjan betoni
ehka kuivu lainkaan

« Hiekkatayttd kaikissa kosteaa ja kapillaarisesti
maaperakosteuden on arvioitu vaikuttaneen
lattiapinnotteisiin
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@ ESPOO Lattiapinnoitteiden vaurioituneisuus korrelol

=580 alapohjarakenteiden kosteusongelmien
kanssa
« Lattiapinnoitemateriaaleja « Vaurioitumisen syyta ei
vaihdettu ole riittAvassa laajuudessa
« Kaytetty herkasti tutkittu ja syy-
vaurioituvia materiaaleja seuraussuhde jaanyt
maanvastaisissa lattioissa raportista arvioimatta

- Syy tulisi aina selvittaa

| 95 %RH
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@ ESPS  LopputyOn johtopaatoksia

 Ennakoitavuus on e Suuri luottamus
tarkeda tutkimuskonsultin

« Rakennuksen riskeja ja raporttiin
vaurioita ei aina tiedeta « Kaytanndssa raportti

» Sisailmakorjauksien tehty tilaajan tilauksen
nimelld kulkee paljon ns. pohjalta
paikkakorjauksia 2> Ei  Eli tutkita riittavan laajasti
ole riittava toimenpide > Korjausprosessi pitkittyy

 Ongelmat jatkuvat ja hankaloituu
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@ ESPO0 Kehitysehdotukset kaytannon tyohon:
Kiinteistonhoidon tarkastuslomake

- Lisaatietoa kaynnin * Tarkastus kuntoon:
aistinvaraisista havainnoista: — Lomakkeessa
— Kuvia kohdekaynnilta esimerkiksi kysytaan
— Lattiamateriaalin vari- ym. alapohjan tuuletuksesta:
muutokset tulee tarkistaa * Tulee kayda
ja kirjata lomakkeeseen katsomassa toimiiko,

el saa luottaa
automaatioon tai
siihen etta “kylla valo
palaa taulussa’

* Yleisesti: Sisailmaprosessin
dokumentointi kuntoon

— Hajuhavainnot

* Viemarinhaju tulee
havaita, osata etsia syyta
ja poistaa hajuhaitta
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Esso.  Slsallmaprosessin menettelyjen

kehittaminen

Mita taa sisdilma on
aiheuttanut mun
lapsen terveydelle?

Miten meidéan voidaan
antaa olla rakennuksessa,
josta on l6ytynyt
sddesienia?! Nehan on
tosi vaarallisia!

Sisailmaprosessin
menettelyihin tulisi
kaikkien tutustua ja
sitoutua

Nopea reagointi
sisailmailmoituksiin
Toimitaan oikea-
aikaisesti ja oikeilla

Onks pakko olla
téissa tassa
rakennuksessa?

Pitaako ensin
sairastua, et
tehdadan jotain?

Oon ilmoittanut jo
kauan sitten, mut
miksei mitaan

tapahdu? e halutaan nahda kaikki

mahdolliset tutkimukset ja
tehdyt korjaukset tasta
rakennuksesta.

Miksi taalla tehdaan

A vaan tollasia p—
menetelmilla paikkakorjauksia eiké i b
korl]s:‘anlgﬁ;r?lla vaistétilat... meidan

lasten terveys on
uhattuna!

14.5.2014 6
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@ Eseo.  Moniammatillisen yhteistyon
lisaaminen keskiossa

Miksi: « Puhutaan paljon oireiluista,

- Haasteeksi koetaan eri mutta oiredataa ei pystyta
nakemysten yhteensovittaminen nykyisella menettelylla
ja kohteiden priorisointi juurikaan hyddyntamaan

*  Yhteistyd helpottaisi « Espoossa kaynnistetty THL:n

sisailmakyselyt koululaisille
—> Tulokset tulisi kayda
systemaattisesti ja
moniammatillisesti lapi

« Moniammatillinen aktivointi
tarkeda, mm. tybterveyshuolto
ﬂ ja kouluterveys

Note: XXXX 1132020 10

Note: XXXX

« Toiminta olisi lapinakyvaa ja
tasapuolista
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Rakennusterveysasiantuntija

sisallmaprosessissa mukana alusta

asti

Miksi:

Varmistettaisiin, etta
sisadilma nakdkohdat
huomioitaisiin riittavasti
prosessin eri vaiheissa
RTA tukisi jo prosessin
alussa kiinteistonhoitoa,
siivousta, kunnossapitoa
ja kayttajia

Sisainen koulutus
sisailma-asioihin
tapahtuisi prosessin
kaikissa vaiheissa
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Rakennusterveysasiantuntija

kouluttamassa sisaillma-osaamista

Miksi:

Sisailmaprosessissa olevien
tyontekijdiden
koulutuksessa ei ole ollut
riittavasti tai ei ollenkaan
sisailmakoulutusta

Ala kehittyy koko ajan ja
uutta tutkimustietoa tulee
koko ajan lisaa

Asetusten ja lainsaadannon
uudistusten myota tietojaan
taytyy palvittaa

>

Kaikille uusille tyontekijdille
peruspaketti sisdilmasta:
Mita Kkiinteiston omistajan
edustajan taytyy tietda
sisailmasta?

Kaikille ns. vanhoille
tyontekijoille saannollisesti
paivitetty tietopaketti
Tavoitteena
Kiinteistbnomistajan
edustajat, jotka osaavat
omassa tyossaan huomioida
sisailma nakokohdat ja
ennakoida ongelmat
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